
Contrat de confiance 
 

(A lire impérativement avant tout premier rendez-vous) 
 
 
 
 
 
� Je vous invite à arriver à l’heure. En cas de retard, la séance sera écourtée 

d’autant. 
 
� En aucun cas, je ne peux me substituer à un psychothérapeute, mais je reste bien 

sûr à votre écoute dans le cadre de la séance. 
 
� Mes massages ne remplacent pas une consultation médicale et ne sont pas 

thérapeutiques. 
 
� Mes massages ne sont ni érotiques, tantriques, naturistes ou sexuels. Les parties 

intimes ne sont en aucun cas touchées ni effleurées. 
 
� Un rendez-vous non décommandé au minimum 24 h à l’avance est dû. 

 
� Je m’engage à : 

 
☯ exercer ma profession dans le respect de la dignité de la personne et dans 

une stricte confidentialité ; 
☯ respecter votre droit à la pudeur en n'exigeant en aucun cas la nudité ; 
☯ respecter les règles d'hygiène quand au matériel utilisé (draps, 

serviettes,…) ; 
☯ m'interdire de masser toute personne se déclarant malade, blessée, ou 

suivant un traitement médical, sans l'accord de son médecin traitant, 
référent, spécialiste ou tout autre professionnel de santé dûment qualifié. 
Toute maladie grave ou problème de santé important doit m’être signalé 
avant le massage.  

 

 
Je vous remercie de votre confiance. 

 
 
 
Nom :…………………………………………..         Signature :…………………………….. 
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